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Ricardo Mur, Mar Martinez, José Antonio Gamarra, Ratil Garcia y Félix Tena. uiLLErMO MESTRE

Contar historias de forma eficaz

ZARAGOZA.La Asociacion Espa-
fiola de Storytelling (Asest),
constituida recientemente y con
sede en Zaragoza, vivié ayer su
puesta de largo en la capital ara-
gonesa. Mar Martinez, su presi-
denta y que ejercié como anfi-
triona del evento, subray6 que la
asociacién nace con el objetivo
de «aglutinar a todos los profe-
sionales del ‘storytelling’, ayudar
alas empresas a saber como con-
tar historias con un método dife-
rente y divulgar las investigacio-
nes que se estan desarrollando en
el conocimiento del funciona-
miento del cerebro en su desarro-
llo emocional».

El ‘storytelling’ es un conjunto
de técnicas que permiten contar
y compartir una historia que ge-
nere interés y transmita mensa-
jes de forma eficaz. Ademas,
combina elementos de comuni-
caciéon y marketing y es una dis-
ciplina cada vez més utilizada.
Martinez, que destaco el caracter

internacional de la asociacidn, se-
fiald que estas técnicas se pueden
aplicar de «forma transversal» en
las empresas e instituciones.

El acto, que tuvo lugar en el
Teatro Principal de Zaragoza,
conto con la participacién de méas
de 100 directivos de las principa-
les compaiifas aragonesas y con
empresarios que han apadrinado
la iniciativa como Ricardo Mur,
presidente de CEOE Zaragoza y
de Hiberus; Félix Tena, fundador
y director general de Imagina-
rium; Borja Saracho, gerente de
Bajoelagua Factory (primera bo-
dega submarina de Espafa); Raul
Garcia, maestro pastelero de Tré-
bol I y matematico; y José Anto-
nio Gamarra, expresidente de la
Comisién Nacional de Riesgos
Laboralesy exvicepresidente pri-
mero de la Cdmara de Comercio
y la Feria de Zaragoza. Los cinco
compartieron sus experiencias en
el campo del ‘storytelling’.
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